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Annamaria Mancuso

UN SEME, UNA PICCOLA COSA, 

CHE RACCOGLIE E CUSTODISCE 

OGNI VERA GRANDEZZA...

Noi siamo l’universo e l’universo è dentro 

di noi. Inafferrabile. Difficile capirlo con 

la mente razionale. Impossibile percepirlo 

con gli occhi. In effetti vediamo, o meglio, 

percepiamo solo una minima parte della 

realtà in cui siamo immersi. Se riuscissimo 

a ritagliarci piccoli momenti dedicati 

al pensiero, nelle intense giornate 

della nostra quotidianità, non sempre 

vissute nella pienezza del loro

significato, potrebbero aiutarci a 

meditare su alcuni concetti della vita, 

indispensabili per un buon vivere: 

corriamo senza mai fermarci a

pensare che per essere felici possono 

bastare poche cose, come ad 

esempio stare con la propria 

famiglia, tra le urla dei più 

piccoli e i sorrisi dei nonni... 
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TERAPIE DI SUPPORTO IN ONCOLOGIA INTEGRATA

Intervista: le potenzialità del vischio
  Dott. Richard Wagner 

La cute e il paziente oncologico
  Dott. Walter Legnani

 Bookcrossing in radioterapia
  Dott.ssa Laura Lozza

 
Prevenzione perché si può guarire

  Dott.ssa Laura Balzarotti 
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Autunno: si riparte alla grande!


