
SALUTE DONNA TORINO ONLUS

Carissime,

l’Associazione Salute Donna Torino Onlus

offre a tutte le associate

un incontro mensile su vari temi. Il primo incontro nel nuovo anno è di grande

interesse per la nostra salute e riguarderà l’alimentazione, ed in particolare quella che dobbiamo

adottare durante  la menopausa, che non è una malattia, ma un 

semplice e naturale cambiamento che deve essere affrontato con consapevolezza e serenità.

 SEMINARIO 

ALIMENTAZIONE & MENOPAUSA
a  cura di

 Tamio Yagisawa naturopata e Dott.ssa Maria Piera Mano

18 Febbraio 2009 
dalle 17,30 alle 19,30

Presso

SUPERCIBARIUS
Via Domodossola,9 Torino

Durante questo piacevole incontro,Vi aggiorneremo su tutti gli appuntamenti che seguiranno.

                                                                                              Un affettuoso saluto

                                                                                                   Arianna Garrone

                                                                                               Presidente Salute Donna Torino Onlus

R.S.V.P. al numero: 3409773669 per conferma.


