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Contributi e realizzazioni di Salute Donna 

 

Anno 2007 

• La valutazione delle dinamiche psicologiche dei pazienti ricoverati nell’Hospice di 
Carate Brianza e del loro contesto familiare si è articolata in un progetto di nove mesi 
organizzato da Salute Donna e finanziato dalla Regione Lombardia. 

• Conferenze divulgative di prevenzione senologica e ginecologica sul territorio della 
Lombardia presso i Comuni di Varedo, Triuggio ed Assago ed inoltre tre incontri 
sull’Emicrania – una malattia nascosta- presso l’Ospedale Salvini di Garbagnate. 

• Corso di riabilitazione motoria per le donne operate al seno presso la sezione di 
Albiate a cura del reparto di Fisioterapia dell’Ospedale Fatebenefratelli di Milano. 

• Partecipazione tramite la sezione locale al I° Congresso Internazionale “The Breast” 
svoltosi a Torino. 

• Manifestazione divulgativa dell’attività della Divisione di Epidemiologia presso il 
Comune di Cantù nel mese di dicembre 

• Fiera “Fa la Cosa Giusta” a Milano per la divulgazione dei Corsi di Cucina Naturale e 
Thè della Prevenzione che si svolgono a Cascina Rosa, Istituto Tumori di Milano, a 
cura della Divisione di Epidemiologia. 

Anno 2006 

• Salute Donna ha offerto un contributo a sostegno del progetto di studio sulle cellule 
staminali in relazione al tumore della mammella per il dipartimento Oncologico 
Sperimentale dell'Istituto Nazionale dei Tumori di Milano". 

Anno 2005 

• Salute Donna ha collaborato alla stesura e alla stampa di un libretto di presentazione 
del reparto che viene distribuito alle pazienti in pre-ricovero previste per la "one day 
surgery". L'Associazione ha acquistato le borse per i drenaggi utilizzabili dalle 
pazienti del reparto. 

• Salute Donna ha destinato i fondi necessari all'acquisto e collaborato ad allestire la 
cucina utilizzata per i corsi.  
L'Associazione ha messo a disposizione i propri volontari che collaborano in cucina 
nonche' alle attività divulgative e di raccolta iscrizioni. I volontari possono utilizzare i 
seguenti mezzi di comunicazione: 

o Linea Verde 

o Sito Internet 

o Rivista Associate 

• Sono stati organizzati banchetti all'interno dell'Istituto per raccogliere fondi destinati 
a sostenere lo studio in corso. 
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Anno 2004 

• Contributo per la raccolta dei risultati dello studio DIANA2 al dipartimento di 
epidemiologia dell'Istituto Tumori di Milano (€5615,00). 

• Contributo alla Divisione di Senologia dell'Istituto Tumori di Milano (€15000,00) per 
lo studio clinico di confronto tra PET e Biopsia del Linfonodo Sentinella nella 
stadiazione del carcinoma mammario. 

• Apertura di nuovi ambulatori di senologia: due a Sesto San Giovanni, a Cologno 
Monzese e Zagarise (Calabria). 

Anno 2003 

• Contributo per il dipartimento di epidemiologia dell'Istituto Tumori (€5000,00): 
verifica dei dosaggi sierici dello studio DIANA2. 

• Acquisto accessorio per il "Mammotone" utilizzato dall'unita' di radiodiagnostica 
senologica dell'Istituto Tumori di Milano (€2580,00). 

• Potenziamento dell'attività degli ambulatori. 

• Avvio di un nuovo progetto per la Regione Lombardia sul tema dell'alimentazione, 
con attivita' di sensibilizzazione presso le scuole dell'obbligo e superiori. 

• Apertura di un secondo ambulatorio di senologia a Monza. 

Anno 2002 

• Contributo per la Divisione di epidemiologia dell'Istituto Tumori (€ 5165,00) Progetto 
COS (Case only study-studio nazionale sul rischio di cancro della mammella prima 
dei quarant'anni). 

• Contributo per l'Unità operativa di medicina nucleare dell'Istituto Tumori(€ 2583,00) 
per il progetto PET (utilizzo farmaci radiotraccianti PET e marcatori tumorali). 

• Potenziamento della strumentazione a disposizione degli ambulatori. 

• Corso per infermieri presso la Casa del Volontariato di Monza in collaborazione con la 
divisione di psicologia e l'ufficio relazioni con il pubblico dell'Istituto Tumori di Milano. 

• Serate in senologia/ginecologia con la collaborazione del Prof. Berrino e di Giovanni 
Allegro. 

• Apertura sezione di Garbagnate. 

Anno 2001 

• Acquisto Ecografo e relativi accessori (valore Lit. 130.000.000) dato in comodato alla 
ASL3 di Monza per lo screening in corso e per l'utenza dell'associazione. 

• Pubblicazione del volume "La donna, la malattia e le cure" riportante le esperienze 
del personale sanitario che ha partecipato al corso di aggiornamento: questo 
progetto è stato premiato dal Ministro Sirchia al Forum delle Pubbliche 
Amministrazioni 2002. 
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• Pubblicazione del volume "Guardare oltre", sponsorizzato dalla casa farmaceutica 
ROCHE e distribuito su scala nazionale. 

• Partenza di un nuovo progetto per la Regione Lombardia sull'Ambiente con 
l'organizzazione di un corso per formatori tenuto da docenti del Politecnico di Milano 
e successivi corsi di educazione ambientale per docenti delle scuole di ogni ordine e 
grado, concorso finale con premiazione dei lavori delle classi piu' meritevoli. 

• Serate musicali e di sensibilizzazione sull'argomento prevenzione in collaborazione 
con l'Associazione ADEI-WIZO (Donne Avanti). 

• Corso di formazione per medici oncologi "Rischio genetico nel carcinoma della 
mammella" a Milano organizzato in collaborazione con l'Istituto Tumori di Milano con 
relatori provenienti da diverse nazioni. 

Anno 2000 

• Avvio Linea Verde presso l'Istituto Tumori Div. di Epidemiologia, Via Venezian, 8 
Milano. 

• Borsa di Studio all'Unita' Operativa di Chirurgia Generale 4 -Senologia-  (Lit. 
30.000.000). 

• Borsa di Studio alla Direzione Sanitaria dell'Istituto Tumori, per il corso di 
aggiornamento degli infermieri dal titolo "La donna, la malattia e le cure"  (Lit. 
4.000.000). 

• Borsa di Studio all'Unita' Operativa di Medicina Nucleare dell'Istituto Tumori per la 
ricerca "Efficacia diagnostica della mammoscintigrafia nelle lesioni non palpabili"  
(Lit. 15.000.000). 

• Realizzazione del progetto presso le scuole dell'obbligo e pubblicazione del secondo 
volume della collana "Vivere nel presente pensando al futuro" sui temi alcolismo e 
tabagismo sempre con il sostegno della Regione Lombardia. 

• Corso di psico-oncologia per tre psicologhe della cui collaborazione si sono avvalsi gli 
ambulatori di Salute Donna  
(Lit. 5.760.000). 

• Conferenze a Milano in collaborazione con la Societa' di Mutuo Soccorso per i 
dipendenti F.S., a Monza sulla condizione del mondo femminile in collaborazione con 
MOICA (Movimento Italiano Casalinghe). 

• Apertura ambulatori/sezioni di Assago, Carate e Pratola Peligna. 

Anno 1999 

• Contributo alla Divisione di Epidemiologia Istituto Tumori (Lit. 5.000.000) per il 
Progetto COS. 

• Consegna Mammografo all’ ASL3 di Monza, al cui acquisto sono state finalizzate le 
attivita' di Salute Donna e dell'associazione "Un calcio al bisogno" periodo 98/99 (Lit. 
30.000.000). 
Sarà utilizzato per uno screening in Brianza e per l'utenza inviata da Salute Donna. 



Contributi e realizzazioni di Salute Donna 

 
 

4 
 

• Corsi di alimentazione naturale a Milano, Monza e Vimercate, con la collaborazione 
del Prof. Berrino (epidemiologo dell'Istituto Tumori) e di Giovanni Allegro (esperto in 
alimentazione macrobiotica). 

• Corso sui corretti stili di vita per Insegnanti a Biella. 

• Apertura ambulatori/sezioni di Albiate, Vimercate e Lodi. 

Anno 1998 

• Contributo alla Divisione di Epidemiologia Istituto Tumori (Lit. 5.000.000) per il 
Progetto Diana 1.  

• Ciclo di concerti a Cernusco sul Naviglio con l'Associazione Amici della Musica, quale 
mezzo per incontrare la cittadinanza e sensibilizzarla sulla prevenzione. 

• Conferenze per: Aldai Milano, Genitori delle scuole elementari Cesari e Passerini di 
Milano, il Comune di Carate Brianza, Genitori degli asili nido di Monza, Casa del 
Volontariato di Monza. 

• Giornata di incontro con i dipendenti della SGS Thomson di Agrate Brianza. 

Anno 1997 

• Sono state erogate borse di studio all'Istituto Tumori (Lit. 48.000.000): 
-per un medico oncologo (tumori della mammella); 
-per la chirurgia plastica. 

• A seguito delle attività svolte presso le scuole dell'obbligo, abbiamo pubblicato il 
primo volume del progetto "Vivere nel presente pensando al futuro" su prevenzione e 
diagnosi precoce, con il finanziamento della Regione Lombardia. 
Abbiamo organizzato un ciclo di conferenze per sensibilizzare la collettività 
sull'argomento prevenzione presso i Comuni di Sovico, Albiate, Triuggio e a Milano 
presso la Aldai (Ass.Lombarda dirigenti aziende industriali). 

• Apertura dell'ambulatorio di Monza. 

Anno 1996 

 
• Il primo bilancio dell'associazione Salute Donna è datato 31/12/1996, quale risultato 

delle attività svolte (spettacolo al Teatro Manzoni di Monza) e di alcune donazioni 
ricevute. 

• E' stata erogata una borsa di studio all'Istituto Tumori di Milano per una ricerca sulle 
neoplasie della mammella. (Lit. 24.000.000). 

 


